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KILKA StOW O PIELEGNACJI
SKORY PODCZAS TERAPII
ONKOLOGICZNEJ

Wszystkie nasze kosmetyki kupisz w gabinecie
kosmetycznym lub online na: www.skinmania.pl
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Dobér Od powiedniej pielegndcji domowej Do pielegnqui takich skor Szczegélnie pOIecamy:
bi P K t h dl . t « produkty z linii »sensi-bel«, a zwtaszcza zel, tonik, emulsje na dzieh
oraz zabiegow Kosmetycznyc a pacjenta i na noc oraz krem hydroochronny
on kologicznego to niezmiernie quny element « kojgcy lotion do twarzy i ciata oraz kojgcg emulsje ze srebrem
. . o w sprayu z linii »intensac
hO|IStYC2nej Oplekl nad Chorym. « biomimetyczny krem pod oczy oraz odzywczy balsam z linii »ocula®«
. . - krem podstawowy W/O z linii »intensa®«
Bardzo wazne sq regularne wizyty w wybranym ... orzeciwstoneczny z linii »sunc
gqbinecie kosmetycznym -7 I’CICji tego, 7e  balsam do ciata Biosatyna z linii »samteac«
wybrane produkty by¢ moze bedzie trzeba
okresowo zmienia¢, dopasowujgc je do

aktualnego stanu skory.

Na czym nalezy sie skupi¢ podczas pielegnaciji?




Program dla skéry naczyniowej
Pielegnacja dla cery nadwrazliwej

HYDROOCHRONNY KREM
COUPEROSIS

Krem nawilzajgco-ochronny na dzieh
) inanoc. Dziata przeciwzapalnie i daje

E poczucie ukojenia skéry. Wzmacnia
"’;E delikatne naczynka i chroni skére przed
o niekorzystnym wptywem srodowiska.
. Zapobiega przedwczesnemu starzeniu,
Ot E regeneruje bariere lipidowq i gteboko

nawilza dzigki zawartosci lipidow

i kwasu hialuronowego.

Zawiera sktadniki fitoaktywne
wzmacniajgce scianki naczyh krwionosnych.
Obecna w kremie witamina E i bioflawonoidy
chroniq przed wolnymi rodnikami, a mikrosrebro
dziata przeciwdrobnoustrojowo.

Co cennego zawiera? Baze DLS, skwalen, masto
sheq, oliwe z oliwek, filtr UV, Legactif, witamineg

E, kompleks uspokajajgcy, kompleks roslinny,
glukonian cynku, bajkaline Vitasource, ekstrakt
incense - boswelia (dziatanie antyseptyczne), sfery
kwasu hialuronowego i witaminy A, mikrosrebro.

MASKA COUPEROSIS

|

Bogata jest w cenne naturalne sktadniki
wzmachiajgce skére naczyniowq.

Dzigki zawartosci ekstraktéw roslinnych
wspomaga elastyczno$€ naczyn

i chroni skére przed starzeniem oraz
szkodliwym wptywem Srodowiska
zewnetrznego. Nawilza, dziata
przeciwdrobnoustrojowo, regeneruje
i hamuje rozwdj trgdziku rézowatego.

Zwalcza wolne rodniki. Obecny w skiadzie ekstrakt
winogronowo-polifenolowy sprawia, ze skéra
nabiera zdrowego blasku.

Co cennego zawiera? Olej jojoba, oliwe z oliwek,
masto shea, witaming E, ekstrakt winogronowo-
-polifenolowy, kompleks roslinny, Resweratrol,
liposomy z witaming A, kwasem hialuronowym

i kwasem glicyryzynowym.

BELTER

Lri)&

/

KREM KOMPAKT COUPEROSIS

O—

Krem ochronny i maskujgcy do
stosowania miejscowego przy
zaczerwienieniach.

Pomoze Ci uporac sie problemem
delikatnych naczynek. Dziata kojgco na
skére, wzmacnia jq i jednoczesnie chroni
przed szkodliwym dziataniem $rodowiska.
Co cennego zawiera? Alantoing,
bisabolol, aloes, ekstrakty: z kasztanowca,
z wagkroty azjatyckiej, z ruszczyka
kolczastego, bluszczy, z lisci winogron,
mocznik.

SERUM COUPEROSIS

Uspokajajgcy koncentrat do
intensywnej pielegnaciji. Wspomaga
skére regenerujqc jg i hamujgc rozwéj
trgdziku rézowatego. Wzmacnia
naczynia witosowate i dziata
przeciwdrobnoustrojowo.

Dzieki bogactwu roslinnych sktadnikow
aktywnych gteboko nawilza i zapobiega
starzeniu sie. Chroni przed zimnem

i szkodliwym wptywem srodowiska
zewnetrznego.

Co cennego zawiera? Legactif™, komorki
macierzyste z winogron, ekstrakt z
korzenia lukrecji, mikrokrysztaty srebra,
liposomy z kwasem hialuronowym,
kwasem glicyryzynowym i witaming A,
kompleks roslinny, Antarcticine™.

| DELIKATNY ZEL OCZYSZCZAJACY i DELIKATNY TONIK
—— - —_)
Pomaga chroni¢ skére juz na etapie tagodny tonik koi i dziata
& oczyszczania. Zawiera sktadniki K uspokajajgco na skére. Wzbogacony
E tagodzgce, takie jak: ekstrakt E zostat naturalnymi substancjami
‘md 2z korzenia lukreciji, zielona herbata, | nawilzajgcymi, ekstraktem z oczaru
Tl glantoina | pantenol. Skutecznie myje, “rd [l kory debu. Odéwieza, orzezwia
m. pozostawiajgc cerg od$wiezonq m i przywraca skérze naturalny odczyn pH
g i gotowq do dalszych zabiegow. 14 przygotowujqc jg do dalszych zabiegéw
i Nie zawiera ttuszczu, Srodkéw 1 pielegnacyjnych.
zapachowych i barwnikéw. Co cennego zawiera? Ekstrakt z oczaru,
Nie podraznia skory. zel aloesowy, ekstrakt z jezowki
Co cennego zawiera? Zielong herbate, purpurowej, zielong herbate, ekstrakt
ekstrakt z kory debu, ekstrakt z korzenia z kory debu, alantoing, czynniki NMF.
lukreciji, ekstrakt z jezéwki purpurowe;j,
alantoing, pantenol.
EMULSJA DO NOCNEJ
PIELEGNACJI
EMULSJA DO DZIENNEJ O—
PIELEGNACIJI E Emulsja ta wzmacnia skére w czasie
O— 1 z.l:] nocnego odpoczynku. Zawiera cenne
E Emulsja ta daje codzienne ukojenie 1 E oleje, ceramidy i wyciqg z korzenia
ME skorze sktonnej do podraznien. 3 E lukreciji, ktére dziatajqg przeciwstarzeniowo
i Oparta jest na bazie DLS- doskonale e i pomagajq skérze odzyska¢ naturaing
X Ilaﬂ wchtanialnej i tolerowanej przez rébwnowage. Preparat tagodzi

naskérek. Wzmacnia system
odpornosciowy skéry, wygtadza i dziata
uspokajajgco. Jest lekka i doskonale
nadaje sie pod makijaz.

Co cennego zawiera? Baze DLS®,
fosfolipidy, ceramidy, skwalen, pantenol,
wyciqgi z oliwek i korzenia lukreciji, kwas
glicyryzynowy, fitosterol, masto sheaq,
bisabolol, alantoineg, witaming E.

podraznienia, wygtadza i nattuszcza,
tym samym regenerujqc bariere
hydrolipidowq w nocy.

Co cennego zawiera? Baze DLS®,
fosfolipidy, lecytyne, ceramidy, wycigg
z oliwek, masto sheq, olej jojoba, oleje
z wiesiotka i rokitnika zwyczajnego,
pantenol, wyciqg z korzenia lukreciji,
bisabolol, alantoing, witamine E.



pielegnacja wrazliwej skéry twarzy i ciatq,
réwniez po nadmiernym opalaniu

amputki

AMPULKA ALOESOWA NR 7
O

Zawiera ekstrakt z aloesu, ktéry dziata
uspokajajgco, ochronnie i przywraca
rownowage skory. Pielegnuje i korzystnie
wptywa na delikatng, wrazliwg oraz
zniszczong cere.

AMPULKA HIALURONOWA
(5 czynnikéw) NR 16

Zawiera piecioczynnikowy kwas
hialuronowy, ktéry intensywnie nawilza
naskérek na wszystkich jego poziomach
wraz z najgtebszymi warstwami.
Naturalny sktadnik Alpinia Galgant
stymuluje produkcje wtasnego kwasu
hialuronowego, co sprawia, ze skora staje
sie bardziej gtadka, miekka w dotyku

i zdrowsza.

BALSAM ODZYWCZY DO UST

X ”“‘“;;.é Zawiera nawilzajqcy olej jojoba
i wosk pszczeli, ktére pozostawig
usta miekkie i w dobrej kondycji.
Dodatkowo balsam ochroni je przed
promieniowaniem UV. Jest bardzo wydajny i ma
przyjemny, delikatny zapach.
Co cennego zawiera? Olej jojoba, wosk pszczeli, filtr UV.

AMPULKA PRZECIW
PODRAZNIENIOM NR 6
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Daje wspaniaty efekt kojgcy dzieki
sktadnikom takim jak: oleisty ekstrakt
zrézy Charon, aloe vera, ekstrakt

z rumianku i marchwi. tagodzi

podraznienia i redukuje zaczerwienienia.

KREM PODSTAWOWY W/O

Uniwersalny krem przeznaczony do
codziennej pielegnacji nadwrazliwej
skéry. Zawiera substancje tagodzgce,
takie jak: bisabolol, wycigg z oliwek

i wosk pszczeli. Dziata uspokajajgco
i wyraznie wygtadza skére.

Jest pozbawiony barwnikéw

i Srodkéw zapachowych.

Co cennego zawiera? Bisabolol,
wosk pszczeli, alantoina, wyciqg

z oliwek, filtr ochronny.

| KOJACA EMULSJA W SPRAYU

' Emulsja ta zawiera srebro, ktére jest
zrédtem ulgi dla skéry podraznionej,

z objawami zaczerwienienia, poparzenia
stonecznego oraz $wigdu. Dodatkowo
nawilza, wygtadza, dziata przeciwzapalnie
i antybakteryjnie. Naturalne sktadniki
aktywne, takie jak: organiczny aloes,
kwas hialuronowy, mocznik, ekstrakt

z kory debu i pantenol skutecznie
tagodzg, nawilzajq i pomagajq

w regeneraciji skéry. Mikrosrebro

i bisabolol dziatajq przeciwzapalnie, oczyszczajq

z drobnoustrojéw, a kompleks Chiaprotect
poprawia elastyczno$¢ naskorka.

Co cennego zawiera? Mikrosrebro, organiczny
aloes, kwas hialuronowy, bisabolol, mocznik,
ekstrakt z kory debu, pantenol, kompleks
Chiaprotect.

» OCZ[/ﬂ% [ pielegnacja okolic oczu]

[KREM BIOMMIMETYCZNY
POD OCZY]

s ¢ Lekki krem przeznaczony do
ElER === pielegnacii skory wokét oczu.

4 Dzieki kompozycji cennych
olejéw, bazy przypominajgce;j
btone biologiczng i polimeréw

dziata regenerujgco, wzmachiajgco i przeciw-
zmarszczkowo. Dodatek Swietlika i kompleksu
peptydowego Haloxyl® przeciwdziata cieniom
pod oczami.

Co cennego zawiera? Biomimetycznq baze
DLS®, olej jojoba, Soft Focus Polymer, kompleks
peptydowy Haloxyl®, bisabolol, alantoing,
witamine E, Swietlik.

KOJACY LOTION
DO TWARZY | CIALA

Lotion ten zawiera baze DLS, olej
migdatowy, mocznik i naturalne,
tagodzgce sktadniki. Jest niezwykle

. — pomocny przy problemach typu:
mcned 1 zmeczona skora po antybiotykoterapii
q i sterydach, pierwszy etap AZS
ff (atopowe zapalenie skory), réznego
«== [ rodzaju zapalenia i choroby skorne

= (np. rumien skérny, egzema).

Koi i chroni podraznionq skoére.

Co cennego zawiera? baze DLS,
mikrosrebro, organiczny aloes, kwas hialuronowy,
bisabolol, mocznik, ekstrakt z kory debu, tanine,
kwas glicyryzynowy, pantenol, skwalan.

pielegnacja przeciwstoneczna

ELIKSIR PRZECIWSLONECZNY
SPF 30

|

' Lekki, szybko wchtaniajgcy sie krem
przeciwstoneczny chroni przed
W'E szkodliwym promieniowaniem UV,

i powstawaniem przebarwieh oraz
m‘ fotostarzeniem skoéry. Polecany
0 jest podczas stosowania zabiegow
z wykorzystaniem peelingdéw kwasowych
Co cennego zawiera? DLS®, bazowe
oleje roslinne, filtry UVA i UVB, Ectoin®,
witamine E, kompleks uspokajajgcy, komorki
macierzyste, wyciqg z lisci strqczynca
oskrzydlonego.




Aby zadbaé o skére pacjentéw onkologicznych warto takze (poza odpowiednio

dobrang pielegnacjg domowgq) siegnqé po profesjonalne zabiegi kosmetyczne.

Taka skéra szczegdlnie wymaga nawilzenia i odzywienia.

Regenerujgcy zabieg na bazie kolagenu
Przebieg zabiegu

X
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1. Oczyszczanie

« »sensi-bel« delikatny zel oczyszczajqcy
naniesS¢ na twarz, szyje i dekolt w postaci
nierozcienczonej i delikatnie masujgc
oczysci¢ twarz z makijazu. Nastepnie
usung¢ wilgotnym kompresem.

« »sensi-bel« delikatny tonik odSwiezajqcy
nanies¢ na twarz, szyje i dekolt za pomocqg
ptatka kosmetycznego lub dfoni.

2. Peeling

Nanie$€ na twarz peeling w kremie »intensa®«,
pozostawi€ na twarzy przez okoto 10 minut,
utrzymujgc wilgo¢ tak, aby nie doszto do
wyschniecia (mozna w tym czasie

zastosowaé wapozon).

Ponownie stonizowa¢ skoére delikatnym
tonikiem od$wiezajgcym »sensi-bel«.

3. Amputka

Natozy€ »intensa®« amputke nr 2
z weganskimi proteinami jedwabiu.

4. Ptat kolagenowy
« odpowiednio przyciete biopodtoze
»intensa®« naktadamy na twarz klientki.
« Ptat w catosci pokrywamy krystalicznym
zelem, by nie pozostawi€ suchych miejsc.
« Ptat nalezy odpowiednio wygtadzic,
aby pozby¢ sie pecherzykdw powietrza.
+ Po 15 minutach §cigqgamy biopodtoze
i zmywamy resztki zelu.

5. Zakohczenie

Na zakonczenie zabiegu na skore twarzy
aplikujemy krem pielegnacyjny,
polecamy kojgcy lotion do twarzy i ciata
z linii »intensa®«. Na okolice oczu
naktadamy biometryczny krem »ocula®«.

Zabieg
opracowata
Patrycja Preder,
Brand Manager
i Trener marki
DR.BELTER

Najwazniejsze
sktadniki:

LEGACTIF®

Wzmacnia i uszczelnia
naczynia krwiono$ne,
poprawia mikrocyrkulacije krwi

Kwas hialuronowy
Silnie nawilza, zapobiega TEWL

Kolagen
Gieboko nawilza, wygtadza,
zwigksza elastycznosé

Wyciqg z kory debu
Dziata Sciggajgco, antybakteryjnie,
przeciwzapalnie

Lukrecja
Dziata podobnie do hydrokortyzonu
— tagodzi stan zapalny

Mikrosrebro
Dziata silnie antybakteryjnie,
przeciwzapalnie

Weganskie proteiny jedwabiu
Nawilza, zapobiega TEWL

Aloes

Nawilza, koi i fagodzi podraznienia



Wskazéwki do zabiegu

1. Podstawowa zasada, o ktérej musisz pamigtac
— unikamy masowania skory pacjenta onkologicznego,
dlatego zawartoS¢ amputki wklep delikatnie opuszkami
palcdw i zaczekaj az sie wchionie.

2. Po amputce naktadamy ptat kolagenowy, ktéry dobieramy
do typu skéry naszego pacjenta. Jesli skora jest Scienczata,
podrazniona i reaktywna wybierz ptat kolagenowy
aloesowy (upewnij sig uprzednio czy Twéj klient nie ma
alergii na aloes), natomiast, gdy skéra reaguje dobrze
na przeprowadzang procedurg, nie jest podrazniona
i zaczerwieniona, mozesz siegnqc¢ po ptat kolagenowy
z komérkami macierzystymi i resweratrolem lub po
liftingujgcy ptat dermo-relax.

Zawarty w ptatach kolagen nawilza, wygtadza i odzywia
skore, a zel krystaliczny, ktéry jest niezbedny do aktywacji
ptatéow kolagenowych dodatkowo tagodzi podraznienia,
dzieki zawartosci alantoiny.

Zabieg
opracowata
Patrycja Preder,
Brand Manager
i Trener marki
DR.BELTER

3. Ptat utrzymujemy na skérze okoto 20 minut. W przypadku
bardzo suchych i odwodnionych skér zel krystaliczny bedzie
bardzo szybko sie wchianiat, dlatego w trakcie zabiegu warto
dotozy€ jego kolejng porcije.

4. Na zakonczenie zabiegu koniecznie zabezpiecz okolice oka
biomimetycznym kremem nawilzajgcych z linii »ocula®«,
a na skoére twarzy zaaplikuj krem pielegnacyjny.
W tym celu mozesz wykorzystac kremy z linii »sensi-bel,
np. delikatng emulsje do dziennej pielegnacji, krem
hydroochronny lub kojgcy lotion do twarzy i ciata z linii
»intensa®«. Po wchtonigciu sie kremu pielegnacyjnego
natdz na skoreg krem filtrem. W tym celu mozesz skorzystac
z emulsji lub serum z linii »sun« lub z tarczy ochronnej
»bio-classica, ktéra oproécz ochrony przeciwstonecznej
zapewnia takze optymalne nawilzenie skory.

5. Pamietaij, ze wszelkie procedury zabiegowe
przeprowadzane u pacjentdw onkologicznych powinny
podlega¢ wczesniejszej zgodzie lekarza prowadzgcego.



DR.BELTER
G O S M E T I C
PROFESSIONAL CARE CONCEPT

DR.BELTER® to firmna rodzinna, stworzona
ponad 40 lat temu przez Dr. Clemensa
Beltera. Od kilkudziesigciu lat pogtebiamy
dodwiadczenie w badaniach, produkcji
i profesjonalnym zastosowaniu
kosmetykdéw. Tworzymy naturalne,
dermatologicznie dopasowane
koncepcje pielegnaciji skory,

zgodne z najnowszymi odkryciami
kosmetologicznymi, przy jednoczesnym
uwzglednieniu aspektow
zrbwnowazonego rozwoju i mitosci do
natury. PotgczyliSmy idee organicznych
kosmetykdéw z wiedzg w dziedzinie nauk
kosmetycznych.

NazwaliSmy jg GreenTec Concept.
Oznacza to, ze tgczymy naturalne oleje
organiczne i wyciggi lecznicze

z wysoce innowacyjnymi kosmetycznymi
sktadnikami aktywnymi.

Wszystkie nasze produkty tworzone sq
w warunkach Scisle okreslonej
sterylnoSci mikrobiologicznej w naszym
wtasnym laboratorium w Braunshweigu,
CO 0znaczaq, ze sq bezpieczne.

W zwigzku z tym wigkszo$§¢ naszych
produktédw bedzie odpowiednia dla skor
pacjenta onkologicznego.

Wiecej informacji na nasz temat
znajdziesz na www.belter.pl

www.belter.pl

www.skinmania.pl
fb/belterpolska

@dr.belter_polska



